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Manuell kinesiologi, Neuromuskulara tester

1-arig utbildning till Kinesiolog (Manual Kinesiologist").

Yrkesutbildningenen till diplomerad Kinesiolog startade i Sverige forsta gangen 1988 arrangerad av
Svenska Kinesiologiskolan. Sedan dess har vi arrangerat 20 kinesiolog-utbildningar pa 500 lektions-

timmar eller mer.

Fran 2012 &r utbildningen néra integrerad med vara andra yrkesutbildningar till Fysiopraktor® och

Psykopraktor.

23-26 Augusti 2012 (4.000 kr)
4 Anatomi och rorelselara

20-23 September 2012  (4.500 kr)
0,5 Introduktion i Muskeltestning och Kinesiologi
4 Fysiologisk kinesiologi (30 tester, 3 behandlingar)

18-21 Oktober 2012  (4.000 kr)
2 Hallningsanalys, triggerpunkter, stretching
2 Funktionsanalys, specifik muskeltraning

15-18 November 2012  (4.000 kr)
4 Energipsykologi, mental kinesiologi, neurotransmittorer

13-16 December 2012  (4.000 kr)
4 Manuell muskeltestning MMT (110 tester)

Januari 2013 (6.000 kr)
4 CranioSacral Terapi CST 1

Februari 2013  (4.000 kr)
2 Primarorgan, neurotransmittorer och nutrition
2 Naringskinesiologi

Mars 2013 (12.000 kr)
4 Neuroenergetic Psychology NEP 1
4 Neuroenergetic Psychology NEP 2

April 2013 (4.000 kr)
4 Neurologisk organisering, Motorisk integrering

Maj 2013  (5.000 kr)
2 Mental kinesiologi
3 Fingertestning, Autotestning, Visuell kinesiologi

Juni 2013 (4.000 kr)
4 Stresskinesiologi, utbrandhet och kraniell kinesiologi
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Juli 2013

Augusti 2013 (6.000 kr)

3 Sports Kinesiology KF Robert Rakowski (USA)
September 2013 (4.000 kr)

2 Muskelmeridianer och smartpunkter KF Mac PW, Bjorn Westin

2 Oronakupunktur (inre organ, ryggrad, leder) KF Bjorn Westin

Oktober 2013  (2.000 kr)

2 Praktiskt och skriftligt prov for Kinesiolog K Dan L, Michael G, Mac PW
Omfattning:

Utbildning till diplomerad Kinesiolog: 58,5 dagar, 420 timmar, 517 lektioner, plus 50 behandlingar.
Under eller efter utbildningen gér du valfria 50 skriftligt dokumenterade klientbehandlingar hemma,
dér du integrerar olika tekniker som ingar i utbildningen till kinesiolog.

Tider:
4-dagarskurser: torsdag - 16rdag (9.00-18.00), sondag (9.00-17.00)

Avbetalning:
Du behdver inte betala nagon terminsavgift utan betalning gors infor varje delkurs i taget, en gang per
manad. Kurslitteratur tillkommer, ca 200-400 kronor per kurs.

1, 2 eller 3 ar:

Om du hellre vill g& utbildningen utspridd éver 2-3 ar kan du bdrja utbildningen i augusti 2012 och
sedan valja ut de kursveckor som du helst vill ga under det forsta aret. Resten gar du ar 2 eller 3

(men observera att vissa kurser med utlandska larare inte ges varje ar, kurserna med svenska larare ges
vanligtvis varje ar).

Forkortningar:

De olika delkurserna som &ven ingar i vara andra yrkesutbildningar
K = Kinesiolog

F = Fysiopraktor®

P = Psykopraktor®

Svenska Kinesiologiskolan ~ www.kinesiologi.se - Kinesiolog www.kinesiolog.se
Sigtunagatan 3, SE-113 22 Stockholm, Sweden info@kinesiolog.se 08-339 669 0705-66 96 96

ordet Praktor ® och Praktor logotype ar registrerade varumdrken tillhorande Mac Pompeius Wolontis och Praktor AB, Stockholm, Sverige
All skriven text ar copyright © tillhérande Mac Pompeius Wolontis och Praktor AB, Stockholm, Sverige



