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I = Inhiberad (svag)     E = Exciterad (stark)       H = Hyperexciterad (överspänd) Datum: Namn:
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Adductor femoris Reproduktion, Hypothalamus Hjärtsäckens meridian

Biceps brachii Magsäck, Tolvfingertarm Magsäckens meridian

Extensor femoris Ändtarm, Tjocktarm Tjocktarmens meridian

Fibularis longus brevis Urinblåsa Urinblåsans meridian

Gluteus medius posterior Livmoder / Prostata Hjärtsäckens meridian

Gracilis Binjurebark, Binjurar Trippelvärmarens meridian

Infraspinatus Thymus Trippelvärmarens meridian

Latissimus dorsi  Bukspottskörtel (exokrin) Mjältens meridian

Levator scapulae Bisköldkörtlar Lungans meridian

Pectoralis major abdominalis Hypothalamus, Hypofys Du meridian

Pectoralis major clavicularis Magsäck Magsäckens meridian

Pectoralis major sternocostalis Lever (fas 1) Leverns meridian

Piriformis Äggstockar / Testiklar Hjärtsäckens meridian

Popliteus Gallblåsa Gallblåsans meridian

Psoas major Njurar Njurens meridian

Quadratus lumborum Blindtarm, Tjocktarm Tjocktarmens meridian

Quadriceps femoris Tunntarm Tunntarmens meridian

Rectus abdominis Tolvfingertarm, Tunntarm Tunntarmens meridian

Rhomboideus extensor Lever (fas 2) Leverns meridian

Sartorius Binjuremärg, Binjurar Trippelvärmarens meridian

Serratus anterior Lungor Lungans meridian

Sternocleidomastoideus Bihålor Magsäckens meridian

Subscapularis Hjärta Hjärtats meridian

Supraspinatus Hypofys, Hjärnan Ren meridian

Tensor fasciae latae Tjocktarm Tjocktarmens meridian

Tensor fasciae latae rotator Iliocecal klaff, Tjocktarm Tjocktarmens meridian

Teres major Tallkottskörtel, Th-fixationer Du meridian

Teres minor Sköldkörtel Trippelvärmarens meridian

Trapezius ascendens Mjälte, Immunförsvar Mjältens meridian

Trapezius descendens scapulae Ögon, Öron Njurens meridian

Triceps brachii Bukspottskörtel (endokrin) Mjältens meridian

Vä     Hö 


